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O Co pojde...

4

Preco doveryhodnost?
Spolo€éné znaky dovery, déveryhodnosti a niektoré dalSie savislosti
Vymedzenie pojmu: A. UPC Trendin

B. sekularne prostredie statnej univerzity C. deficit
precedensu

Biblicky model — JK ,prvého kontaktu”
Psychologické vazby a platformy
Niekol'ko zisteni z vyskumu




OTCOVSTVO v
zmysle
doveryhodnosti

Otec ukazuje cestu
Dovera: najskor musi vzniknit vztah, alebo asporn podmienky pren
Duchovny otec ako referenéna osoba pre sebahodnotenie

adolescencia — obdobie utvarania postojovych hodnét — kto ich
realizuje, stava sa vzorom

Zadiatok dovery: prirodzenym zaujmom komunikujem druhému, ako
o nom zmysSla Boh
Kedy sme déveryhodni?




Dal3ie suvislosti a ich pdsobenie

Biblicky model: JeZis a Zachej, Samaritanka,
Nikodém, apostoli...
Benedikt XVI. k roku knazov: vase 'udské prejavy

okolity svet &ita ako BoZie (konate ako ludia, ale
cez vasu ludskost pdsobi Boh)

RH 14: Clovek je cestou Cirkvi




CO OVPLYVNI CLOVEKA, KTORY ZACINA
D6VEROVAT?

Ludskost, vztah, das (som tu
iba pre Teba), ochota
posluzZit.

Pravidelnost, kaZzdodennost,
pripravenost, disponibilita
(vyuZit moment: teraz je
ten spravny &as), ludia nés

neplanovanych a
nepredvidatelnych
situaciach (choroba, smrt
blizkeho, citové a vztahové
traumy, trestné stihanie).
PRAVE VTEDY
DOCHADZA K
AUTENTICKEJ FORMACII




Davat’ to, co nikto iny...

popri ludskosti

Empatia: vzdy si uvedomi t’, ¢o ten druhy preziva

Jan Bosco: Zaujimajme sa o to, ¢o prezivaju mladi fudia, a oni
sa postupne zacnu zaujimat o to, ¢o je pre nas svate.

K problémom zaujat' ne€akané, nové a spravne stanovisko

Déveryhodnos t’ spus t'a svedectvo zivota, skromny osobny
zivot, duch obetavosti

Adresovat potvrdenie a uznanie svojim zverencom, nie opacne
(nehladat’ uznanie vo svojich zverencoch; ak otec nezije svoju
rolu, citia prazdnotu)




Empatické poctvanie
a vztahova vazba

Ak je vo vztahu pritomna schopnost empaticky pocuvat. kongurencia, alebo
ozajstnost, akceptovanie alebo ocenenie druhého cloveka, tieto kvality
zlepsuju komunikdciu, a spbésobuju konstruktivnu zmenu osobnosti.

(Rogers)

Byt s tym druhym znamena, Ze docasne odloZite nabok svoje viastné nazory
a hodnoty, aby ste mohli do jeho sveta vstupit bez predsudkov. V uréitom
zmysle to znamend, Ze odloZite nabok seba. To moZu urobit len ludia,
ktori st si dost isti sami sebou. (Rogers)

Viztahovd vazba — nie je vazbou medzi dvoma ludmi, ale vdzbou, ktord ma
Jedinec k inému jedincovi a ktorého vnima ako silnejSieho a mudrejsieho.

Jedinec vo vztahu k druhym hlad4 bezpedie a utechu. Vztahovd vdzba sa
povaZuje za bezpeénd, ked jedinec preZXfva bezpedie. (Magai — Hasto)




SK vyskum: faktory Kkrizy otcovstva

Zavislost’ medzi faktormi
opora - dovera
otec ukazuje cestu synovi

Tab. 4a otec ukazuje cestu synovi
spolu  uviedli neuviedli
spolu 240 86 154
uviedli 109 0] 59
neuviedli 131 36 95

opora -
dovera

chi kvadrat = 8,75152
hypotézu o nezavislosti faktorov
pri hladine vyznamnosti 5% zamietame

otec ukazuje cestu synovi
spolu.. uviedli neuviedli
spolu  100,00% 35,83% 64,17%
uviedli  45,42% “20,83% 24,58%
neuviedli 54,58% 15,00% 39,58%

(faktory sa navzajom "podporuju”, t.j. vyskyt jedného zvySuje pravdepodobnost’ vyskytu druhého a naopak)




Vyskum: Faktorovy graf: ROZVOD -ODCHOD OTCA
Boh prestava byt osobou!!!
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Namiesto zaveru...

Kedy k niaz vzbudzuje déveru u Tudi?

Definoval by som to tak u teba, ale mozu by
ur &ite aj iné kombinéacie a vlastnosti:

Ur &ite pokora, _

ke d treba, vzbudzujes resSpekt, _
zdrava Sialenos t' mladého chalana (preto si v
UPC :-),

so zachovavajucou si dostojnos tou k naza.

a k tomu sa ti ob &as, mozno, asi, podari dobry
frk (to bol vtip:-))))

S tymito vlastnos tamiziesto,v &o veris,
preto tato neuverite Ina kombinacia funguje.

Nabuduce ti zase napisem, ¢0 sa mi na tebe
nepa ci (to bol vtip:-))

S pozdravom Peter (koordinator UPC TN)




...dakujem za pozornost.




